
Lenten Schedule 

Triduum and Easter Schedule 

 
 
 

Adora on 24/7 throughout Lent (February 14 - March27)   
Addi onal Confession Time through Lent on Mondays 8-9am 

 

February 11  Living Sta ons of the Cross prac ce, 3:00pm outside 
February 13 Mardi Gras Celebra on 6:00pm 
February 14 Ash Wednesday   Masses at 5:30am, 7:30am (Eng), noon( Eng), 5:30pm (Eng), 7:30pm (Sp) 
February 16  Sta ons of the Cross (Eng) 5:30pm, 7:30pm (Sp) 
February 18  Living Sta ons of the Cross prac ce, 3:00pm outside 
February 21 Lenten Journey Presenta on, 10:30am, FFH 
  Lenten Medita on (Adora on/Benedic on)*, 6:45pm 
   *Live Spanish transla on with headphones 
February 23  Sta ons of the Cross (Eng) 5:30pm, 7:30pm (Sp) 
  Knights of Columbus Fish Fry 5:00pm, LH 
  “33 Days to Eucharis c Glory” Discussion Mee ng, 7:00pm, FFH 
February 25  Living Sta ons of the Cross prac ce, 3:00pm outside 
February 28 Lenten Journey Presenta on, 10:30am, FFH 
  Extraordinary Ministers of Holy Communion Training (Eng), 6:00pm 
  Lenten Medita on (Adora on/Benedic on)*, 7:00pm 
   *Live Spanish transla on with headphones 
March 1   Sta ons of the Cross (Eng) 5:30pm, 7:30pm (Sp) 
  “33 Days to Eucharis c Glory” Discussion Mee ng, 7:00pm, FFH 
  Begin Novena to St. Patrick 
March 3  Living Sta ons of the Cross prac ce, 3:00pm outside 
March 6  Lenten Journey Presenta on, 10:30am, FFH 
  Lenten Medita on (Adora on/Benedic on)*, 6:45pm 
   *Live Spanish transla on with headphones 
March 10  Living Sta ons of the Cross prac ce, 3:00pm outside 
March 12 Church Brass Cleaning, 10:00am 
March 13 Lenten Journey Presenta on, 10:30am, FFH 
  Lenten Medita on (Adora on/Benedic on)*, 6:45pm 
   *Live Spanish transla on with headphones 
March 8   Sta ons of the Cross (Eng) 5:30pm, 7:30pm (Sp) 
  Knights of Columbus Fish Fry 5:00pm, FFH 
  “33 Days to Eucharis c Glory” Discussion Mee ng, 7:00pm, FFH (Youth Room) 
March 15  Sta ons of the Cross (Eng) 5:30pm, 7:30pm (Sp) 
  “33 Days to Eucharis c Glory” Discussion Mee ng, 7:00pm, FFH (Youth Room) 
March 17 Living Sta ons of the Cross prac ce, 3:00pm outside 
  4:30pm Mass (moved from 5:00pm) 
  St. Patrick Pot Luck, 6:00pm 
March 19 St. Joseph Feast Day   Mass 7:30am, 6:30pm 
  St. Joseph’s Table  7:30pm, LH 
March 20 Parish Penance Service  6:00pm - 9:00pm 
March 22  Sta ons of the Cross (Eng) 5:30pm, 7:30pm (Sp) 
  Knights of Columbus Fish Fry 5:00pm, FFH 
  “33 Days to Eucharis c Glory” Discussion Mee ng, 7:00pm, FFH (Youth Room) 
March 24 Palm Sunday 
  Living Sta ons of the Cross prac ce, 3:00pm outside 
  Seder Meal, 6:30pm, LH 
March 27 Lenten Medita on (Adora on/Benedic on)*, 6:45pm 
   *Live Spanish transla on with headphones 

 
March28  Holy Thursday (Mass of the Lord’s Supper), 7:00pm 
  “33 Days to Eucharis c Glory” Consecra on to the Eucharist, 8:30pm 
  Holy Thursday Tenebrae Service 11:00pm 
March 29 Exchange of Crosses, 7:00am 
  Living Sta ons of the Cross, 1:00pm 
  Begin Divine Mercy Novena 3:00pm 
  Good Friday (Passion of the Lord), 6:00pm 
March 30  Easter Vigil, 7:30pm 
March 31  Easter Masses at 9:00am (Eng), 11:00am (Sp), 5:00pm (Eng) 

 

Lenten Prayer 
 

My precious and crucified Lord, I 
offer You this Lent. I offer it to 
You with total abandonment 
and trust. 
 
I offer You my prayers, sacrifices 
and my very life this day. Do 
with me, Lord, as You will. 
 
I pray that this Lent will be 
frui ul. I know You have much 
to say to me and much to do in 
my life. 
 
May this Lent be a me through 
which Your mercy is poured in  
abundance into my soul, and 
into the souls of all Your faithful. 
 
Dearest Lord, help me to  
especially see my sin, this Lent. 
Humble me so that I may see 
clearly. Give me courage and 
strength to confess my sins, and 
to turn from them with all my 
heart. 
 
Enlighten me with Your Holy 
Word, dear Lord. Help me to 
come to know You and to  
deepen the gi  of faith in my 
life. 
 
Show me the plan You have for 
me, and place my feet upon the 
path You have chosen. My 
suffering Lord, I thank You for 
the fullness of Your perfect  
Sacrifice. 
 
I thank You for holding nothing 
back, giving Your life to the last 
drop of blood. May I offer You 
my very life as a sacrifice, 
trus ng in Your mercy with  
every offering. 
 
Keep me faithful to my Lenten 
promises, and bring forth new 
life through these sacrifices of 
love. Strengthen my prayer and 
make me holy. Help me to turn 
to You, each day, seeking Your 
sacred and pierced Heart. 
 
Blessed Mother, you stood by 
your Son in His suffering and 
death, stand by me, I pray, as I 
journey through this life. 
 
Pray for me and offer me to 
Your Son,  that He may take me 
into His loving embrace. 
 
Lord, Jesus, Son of the Living 
God, have mercy on me a  
sinner. 
 
Lord, Jesus, Son of the Living 
God, have mercy on me a  
sinner. 
 
Lord, Jesus, Son of the Living 
God,have mercy on me a sinner. 
 
Mother Mary, Mother of our  
Crucified Lord, pray for us who 
have recourse to thee. 
 

Amen 



Calendario Cuaresmal 

Horario  del Triduo Y Pascua 

 
 

 Adoración 24 horas al día, 7 días a la semana durante toda la Cuaresma (14 de febrero - 27 de marzo) 
Tiempo adicional de confesión durante la Cuaresma los lunes de 8 a 9 a. m. 

 
11 de Febrero  Prác ca del Viacrucis, 3:00 p.m. afuera 
13 de Febrero  Celebración del Mardi Gras 6:00 p.m. 
14 de Febrero  Misas del Miércoles de Ceniza a las 5:30am, 7:30 am (ing), 12pm (ing), 5:30pm (ing), 7:30pm (esp) 
16 de Febrero  Estaciones de la Cruz (Ing) 5:30pm, 7:30pm (Esp) 
18 de Febrero  Prác ca del Viacrucis , 3:00 p.m. afuera 
21 de Febrero  Presentación del Trayecto de Cuaresma, 10:30 a. m., FFH 
  Meditación de Cuaresma (Adoración/Bendición)*, 6:45 p.m. 
  *Traducción al español en vivo con audifonos 
23 de Febrero  Estaciones de la Cruz (Ing) 5:30pm, 7:30pm (Esp) 
  Pescado frito de Caballeros de Colón 5:00 p.m., LH 
  Reunión de debate “33 días para la gloria eucarís ca”, 7:00 p. m., FFH 
25 de Febrero  Prác ca del Viacrucis, 3:00 p.m. afuera 
28 de Febrero  Presentación del Trayecto de Cuaresma 10:30 a. m., FFH 
  Capacitación para Ministros Extraordinarios de la Sagrada Comunión (inglés), 6:00 p.m. 
  Meditación de Cuaresma (Adoración/Bendición)*, 7:00 p.m. 
  *Traducción al español en vivo con auriculares. 
1 de Marzo  Estaciones de la Cruz (Ing) 5:30pm, 7:30pm (Esp) 
  Reunión de debate “33 días para la gloria eucarís ca”, 7:00 p. m., FFH 
  Comienza la novena a San Patricio 
3 de Marzo  Prác ca del Viacrucis Viviente, 3:00 p.m. afuera 
6 de Marzo  Presentación del Trayecto de Cuaresma 10:30 a. m., FFH 
  Meditación de Cuaresma (Adoración/Bendición)*, 6:45 p.m. 
  *Traducción al español en vivo con auriculares. 
10 de Marzo  Prác ca del Viacrucis Viviente, 3:00 p.m. afuera 
12 de Marzo  Limpieza de latón de la iglesia, 10:00 a.m. 
13 de Marzo  Presentación del Trayecto de Cuaresma 10:30 a. m., FFH 
  Meditación de Cuaresma (Adoración/Bendición)*, 6:45 p.m. 
  *Traducción al español en vivo con auriculares. 
8 de Marzo  Estaciones de la Cruz (Ing) 5:30pm, 7:30pm (Esp) 
  Pescado frito de Caballeros de Colón 5:00 p.m., FFH 
  Reunión de debate “33 días para la gloria eucarís ca”, 7:00 p. m., FFH (Sala de Jóvenes) 
15 de Marzo  Estaciones de la Cruz (Ing) 5:30pm, 7:30pm (Esp) 
  Reunión de debate “33 días para la gloria eucarís ca”, 7:00 p. m., FFH (Sala de Jóvenes) 
17 de Marzo  Prác ca del Viacrucis Viviente, 3:00 p.m. afuera 
  Misa de las 4:30 p. m. (cambiada de 5:00 p. m.) 
  Celebracion/Convivio de la fiesta de San Patricio, 6:00 p.m. 
19 de Marzo  Misa del Día de la Fiesta de San José 7:30 am, 6:30 pm 
  Mesa de San José 7:30 pm, LH 
20 de Marzo  Servicio de Penitencia Parroquial 6:00pm - 9:00pm 
22 de arzo  Estaciones de la Cruz (Ing) 5:30pm, 7:30pm (Esp) 
  Pescado frito de Caballeros de Colón 5:00 p.m., FFH 
  Reunión de debate “33 días para la gloria eucarís ca”, 7:00 p. m., FFH (Sala de Jóvenes) 
24 de Marzo  Domingo de Ramos 
  Prác ca del Vía Crucis, 3:00 p.m. afuera 
  Comida Seder (Cena Pascual), 6:30 p.m., LH 
27 de Marzo  Meditación de Cuaresma (Adoración/Bendición)*, 6:45 p.m. 
  *Traducción al español en vivo con audifonos 

 
 
 
28 de Marzo  Jueves Santo (Misa de la Cena del Señor), 7:00 pm 
  “33 Días a la Gloria Eucarís ca” Consagración a la Eucaris a, 8:30pm 
  Servicio de Tenebras del Jueves Santo 11:00 horas 
29 de Marzo  Intercambio de Cruces, 7:00 am 
  Viacrucis viviente, 1:00 pm 
  Comienza la Novena de la Divina Misericordia 3:00 p.m. 
Viernes Santo (Pasión del Señor), 6:00 p.m. 
30 de Marzo  Vigilia Pascual, 7:30 pm 
31 de Marzo Misas de Pascua a las 9:00 am (ing), 11:00 am (esp), 5:00 pm (ing) 

 

Oracion Cuaresmal 
 

Mi precioso y crucificado Señor, te 
ofrezco esta Cuaresma. Te lo  
ofrezco con total abandono y  
confianza. 
 
Te ofrezco mis oraciones,              
sacrificios y mi vida misma en este 
día. Haz conmigo, Señor, como Tú 
quieras. 
 
Rezo para que esta Cuaresma sea 
fruc fera. Sé que enes mucho 
que decirme y mucho que hacer 
en mi vida. 
 
Que esta Cuaresma sea un empo 
a través del cual Tu misericordia 
se derrame 
abundancia en mi alma y en las 
almas de todos Tus fieles. 
 
Querido Señor, ayúdame a 
Ved especialmente mi pecado, 
esta Cuaresma. Humíllame para 
que pueda ver con claridad. Dame 
valor y fuerza para confesar mis 
pecados y apartarme de ellos con 
todo mi corazón. 
Ilumíname con Tu Santa Palabra, 
querido Señor. Ayúdame a llegar 
a conocerte y a 
profundizar el don de la fe en mi 
vida. 
 
Muéstrame el plan que enes 
para mí y coloca mis pies en el 
camino que has elegido. Señor 
sufriente, te doy gracias por la 
plenitud de tu perfecta 
Sacrificio. 
 
Te doy gracias por no retener 
nada, entregando tu vida hasta la 
úl ma gota de sangre. ¿Puedo 
ofrecerte mi propia vida como 
sacrificio, confiando en Tu       
misericordia con 
cada ofrenda. 
Mantenme fiel a mis promesas de 
Cuaresma y haz surgir nueva vida 
a través de estos sacrificios de 
amor. Fortalece mi oración y 
hazme santo. Ayúdame a acudir a 
Ti, cada día, buscando Tu Corazón 
sagrado y traspasado. 
 
Madre Bendita, tú apoyaste a tu 
Hijo en Su sufrimiento y muerte, 
te lo ruego, apóyame en mi viaje 
por esta vida. 
 
Ora por mí y ofréceme a Tu Hijo, 
para que Él me acoja en Su         
amoroso abrazo. 
 
Señor Jesús, Hijo del Dios vivo, ten 
piedad de mí. 
pecador. 
 
Señor Jesús, Hijo del Dios vivo, ten 
piedad de mí. 
pecador. 
 
Señor Jesús, Hijo del Dios vivo, ten 
piedad de mí, pecador. 
 
Madre María, Madre de nuestra 
Señor crucificado, ruega por        
nosotros que recurrimos a . 

Amen 


